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Erganzungen und Neuerungen

Nach dem IJF Kampfrichter Seminar in Malaga am 10. und 11.01.2014 wurde
folgende Regelauslegungen fixiert.

Mattenrand — Verlassen der Kampfflache (Hinaus steigen)
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Ein FuB auBerhalb der Kampfflache (ohne sofortigen Angriff - Kumi Kata
und Gleichgewichtsbruch) oder fortwahrend diese Situation beibehalten (nicht sofort
wieder zuriick in die Kampfflache): SHIDO
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Beide Beine auBerhalb der Kampfflache ohne Aktion: sofort SHIDO
(Nur Kumikata ist zu wenig, es ist auch mdglich beide zu bestrafen!).

Erlauterungen
> kommt Uke durch einen Angriff von Tori mit einen FuB /beiden FiiBen nach *
drauBen und kommt nicht sofort von alleine wieder rein =» Matte.

= kommt Uke ohne Angriff von Tori mit einen FuB nach drauBen, muB er sofort
wieder in die Matte rein oder einen ernsthaften Angriff machen, sonst Shido 39

= kommt Uke ohne Angriff von Tori mit einen FuBB nach drauBen, will wieder rein
in die Matte aber Tori verhindert dies durch Gegendruck, trotzdem Shido flir Uke,
er ist dieses Risiko eingegangen. O

= kommt Uke ohne Angriff von Tori mit beiden FiBen nach drauBen, sofort Mate
= Shido

= kommt Uke ohne Angriff von Tori mit beiden FliBen nach drauBen, darf er selbst \
nicht mehr angreifen = Shido ks

= kommt Uke durch Angriff von Tori nach drauBBen, kann er selber Gbernehmen/
kontern. (Angriff innen begonnen, kann auch weiter drauBen gekontert werden, z. B.
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=>» solange Uke angegriffen werden kann, kann er auch kontern.

= kommt Uke durch eine aktive Aktion von Tori nach drauBen (Zug/Drehbewegung),
soll er nicht bestraft werden.



Vergabe von Shido (Neu)

Nur wenn die Kampfer die Matte verlassen haben, oder bei Mate in New waza,

mussen der Kampfrlchter und die Kampfer aquh‘"re Ausgangsposition zuruckkehr

Bei allen anderen Shidos (Handzeichen) soll gjgr Kampf dort weitergefiihrt werden,
wo sich die Kampfer gerade befinden.

Kampfrichter gibt Mate, Kampfer gehen einen Schritt zurlick, Strafe wird
ausgesprocheny weiter mit Hajime. v) v)
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WICHTIG: Reﬁ‘stratur beachten!!!

Kampfrichter Miss genau beobachten, dass d® Bestrafung auch richtig angé®eigt
wird.

NE WAZA auBerhalb der Kampfflache ( Sicherheitsflache )

Uke wird aus der Kampfflache geworfen und Tori geht sofort auf eine Hebel,
Woirger oder Festhaltetechnik ist gultig

Ist ein Festhalter angesagt und UKE kommt aus und geht sofort auf eine
Festhaltetechnj, ist diese anzusagen. Dasselbe,st bei Hebel und Wirger e
Jede Technik ‘Wie OSAE — KOMI, KANSETZU — WAZA und SHIME-WAZA, Wird
wenn innerhalb-der Matte begonnen auBerhalb:der Matte fortgefihrt.
Es wird verlangt wieder langer den Bodenkampf zuzulassen.
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Konkretisieruffg beim Wiirgen o v}
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Das Wirgen mit Hilfe des gegnerischen Glrtels oder des Jackenendes ist nlcht

erlaubt. Ebens8'ist das Wiirgen mit den Fingern¥erboten.

Anderung beim Festhalten

die Ura Position ( seitlicher Festhalter ) ist wieder gultig

Ne Waza in Tachi Waza

Wenn Uke versucht sich einer Wirge- oder Hebeltechnik durch Aufstehen zu

erreicht ist. Bltggerorl gentigend Zeit zum Ausfugggn der Technik geben.

Kumi Kata
In TACHI - WAZA sind alle Giriffe unterhalb des Gdrtels verboten, 'Zauch
fortwahrendes Blockieren mit der Hand am Obetschenkel ©
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Strafe: Hansokumake e -
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Kumi Kata
Direkter Barengrlff (umklammern) ist verboten

Strafe: Shido
Im Zuge des GF;;‘fkampfes kann der Barengriff vgrwendet werden, wenn UKE odng
TORI bereits mit einer Hand zugegriffen hat. -
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Kumi Kata A A

In folgenden Péllen ist das Griff I6sen nicht &flaubt b

zwei Hande gegen eine Hand
mit Hilfe eines Beins von oben
mit Hilfe der Kniekehle
Schlagen mit der Hand
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Strafe: SHIDO

KATA bemuht |st
Strafe : SH I DO‘EM GrEan Grean

Bei folgenden Griffarten muss sofort angegriffé"ﬁ werden, eine Wurfvorbereitunémiast
nicht moéglich: © o o

A
= Cross Grlp, Plstolengrlff Taschengriff am Armelende Griff in den Giirtel,
einseitiger Griff™
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Erfolgt der Angriff nicht sofort = SHIDO.

Mit dem Kopf unter TORI’s Arm durchtauchen ohne Angriff = beim ersten Mal
SHIDO.

Das Revers abdecken oder festhalten. Damit der Gegner nicht greifen kann =
SHIDO.
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Ippon

GeperT GeporT GemorT

Jede Art von Briickenposition ist mit Ippon zu bewerten.

Ippon
V) V) V)

Ippon wird dureh Kraft, Schwung, Kontrolle uagd Landung auf dem Riicken .
definiert. Diesg, Definition soll wieder enger gefgsst werden.

Kampfzeit Frauen

4:00 Minuten
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Strafen

Es gibt 3 Shldos in einem Wettkampf und das 4 ist Hansokumake.
Shidos sollen kéine Wertung flir den Gegner ergeben.
Technische Weartungen und die Shidos werden auf dem Scorebord angezeigt. ©
Scorebord - -
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Im Falle eines Gleichstandes (bei Wertungen) bei Kampfende gewinnt jener
Kémpfer, der weniger Shidos hat.

Golden Score

Ein Kampf geht ins Golden Score, wenn auf dem Scorebord vollkommener
Gleichstand an Wertungen und Shidos aufscheint.

Golden Score,,, Ao A

= kein Zeitlimit™
=>» Hantei gibt es nicht mehr
=> die erste Wertung oder Strafe entscheidet den Kampf

ACHTUNG: Beteiner Wurftechnik, die mit Yuko‘oder Wazaari bewertet wird, die ¥m
Golden Score gngewandt wird, DARF danach night Osae komi angesagt werdeny,
Unmittelbar nag:mb der Wertung ist Sore Made zumg];eben.
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Osai-komi-Zeit
Yuko: 10 Sekunden
WAZA-ARI: 15 Sekunden
lppon: 20 Sekunden
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Kampfrlchterreferat ' '
Jungwirth Gerhgrd - B
Poiger Roland
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